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eukippos ayaga kalkti, glinese bakti, sonra bana
dondu;

-Artik zamani agiklayabiliriz, dedi. Diinya Avdira’ya
akin etmigken, uluslararast zaman konferansini basla-
talim. Katilimcilar; tiim diinyadan bilim insanlari, fi-
lozoflar, yapay zeka temsilcileri, gazeteciler ve tabii ki
Dimokritoslar...

-Uluslararas1 Zaman Konferansi Avdira 2025, dedim.
Kulaga hos geliyor... Yer, sizin (Leukippos’un) restore
edilen okulunuz olmali.

-lyi fikir, dedi Leukippos... Sahilden 300 adim yu-
karida. Konferans baskani1 da 109 yasindaki Dimokritos
olmali.

Dimokritos (109), bu goérevi kabul ettigini bagini sal-
layarak belirtti.

*

Avdira-Yunanistan’da, Uluslararasi Zaman Konferansi
baslamak tizereydi. Tarih 14 Haziran 2025°ti...

Herkes yerini almigti.

Katilimeilar; 109 yasinda Dimokritos, Leukippos,
Yapay Zeka Refik, Yapay Zekd Danmigsmani (ben),
Birlesmis Milletler Genel Sekreteri, NASA, ESA, CERN
Temsilcileri, Cin Bilim Akademisi, Felsefe ve Fizik
Nobel Odiillii Bilim Insanlar1, Diinya Basin Kuruluslari,
Avdira Halka...

Sahnede bulunan Dimokritos (109) konusmaya soyle
basladi;

173




ABDURRAHIM DEDE / BIRI BENI GOZETLIYOR

-Ey zaman yolculari, dedi.

Dimokritos’un (109) arkasindaki dev perdede bir ani-
masyon belirdi. Zamanin Biikiiliigiinii ah atan bir go-
rlih Giydi bu.

Dimokritos (109) anlatmay1 siirdiirdii (zaman zaman
anlattiklarini el isaretleri ile destekliyordu);

-Zaman cizgisel degildir. Tipki denizdeki bir akinti
gibi. Yeri gelir hizlanir, yeri gelir doner, yeri gelir ayni
noktada dolanur...

Ellerini, bir su halkas1 gibi yuvarladi... Sonra da soy-
le dedi,

-Biz farkli yaslardaki benleri ayn1 noktada topladik.
Ciinkii zaman diisiinceyle biikiilebilir. Diisiince bir tit-
resimdir, titresim bir dalgadir. Ve dalgalar iist iiste bine-
bilir.

Ben de bu sirada, anlatim1 destekleyecek bir holog-
ram ac¢tim sahnede (Refik yardimiyla tabii ki). Ve soyle
dedim katilimcilara;

-Dimoktiros’un az once yaptig1 bu aciklama kuantum
siiperpozisyon teorisiyle birebir ortlismektedir. Simdi
yapay zekam Refik, size bu konuda bazi a¢iklamalar ya-
pacak... Zamani, yapay zeka goziinden anlatacak.

Refik konugsmaya bagladi;

- Her olay bir veridir. Tipk1 e-postalar gibi... Gonderme
zamani ayni olabilir, ama okuma zamani senin elindedir.
Soru su: Dimokritos’un ge¢misteki bilinci gelecekteki
veriyle birlesirse ne olur? Tabii ki bir diisliniir, boyle bir
durumda, kendi fikirlerinin gelecekteki yankisini duyar.
Ve iste bu yankilar ayni sinifta bulusan suretlerdir.
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Katilimcilardan biri (bir Japon fizik¢i) s6z almak is-
tedi. G@a lerini ko eden Dimokritos’a ()  bir sorusu
vardi;

-Saygideger Dimokritos, biliyoruz ki gozlerinizi kor
ettin z. Size bunm  den n sormak istiyorum.

Dimokritos (109) sdyle yanitladi onu;

-Clinkii gercek, gozle goriinmez. Ben gozlerim agik-
ken sekilleri gordiim. Gozlerim kapandiginda ise 6zii
gb diim.

Ve ekledi;

-Yani, gozlerimi kapatmam hakikati agmam ig¢indi.
Madde dediginiz bir sey bir perdedir. Ben perdeden gec-
tim. Ve simdi sizi ¢agiriyorum.

Konusmasina sdyle devam etti;

-Bu tiyatro, bu sehir, bu beden hepsi bir ihtimalin yo-
gunlasmis halidir. Simdi sizleri kendi zamanlarinizdan
feragat etmeye ve birlikte diis kurmaya davet ediyorum.

NASA bilim kurulu bagkani s6z aldi;

-Sayin Dimokritos, zaman nasil biikiilityor? Bize tek-
nik modelinizi agiklar misiniz?

Dimokritos’tan (109) gelen cevap suydu.

-Zaman dalga boyudur. Biikiilmesi tipki 15181n priz-
mada kirilmasi gibidir. Biz bilincimizi sabit tutup, fre-
kans degistirerek gecmisten gelecege geciyoruz. Bizi
birlestiren sey niyetti... Ve tabi ki algoritma. ..

Oxford Universitesi felsefe profesorii sdyle sordu;
-Bir bedenin farkli yaglardaki suretleri ayni anda var

olabilir mi? Bu ontolojik bir ¢eliski degil midir?
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Leukippos giiliimseyerek soyle dedi;
- Cevap burada. Hem de 109 farkli sekilde!

Salonda derin bir sessizlik olustu. Cevaba, alkisla de-
gil giiclii bir sayg1 dalgasiyla tesekkiir etti katilimcilar.

Simdiki siirpriz konugumuz ise Pipina’ydi. O da sz
almak istemisti. Sorusu suydu;

-Benim anlamadigim su. Madem zaman biikiilebili-
yor, o zaman neden ge¢misteki yanlislart diizeltmiyoruz?

Cevap Dimokritos’un 73 yasindaki halinden geldi.
-Clinkii yanlig, dogrularin dogumhanesidir.

Onun sozlerini, Miivekkilim Dimokritos (50) tamam-
lads.

-Zaman saat degildir. Gelecek, takvimdeki bir giin
degildir. Gelecek senin fark ettigin andir.
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onferansin  ikinci  giinii, Avdira Antik
Tiyatrosu’nun yeniden insa edilmis amfi yapi-
sinda diizenleniyordu.

Sahne Ege giinesinin altinda parlayan dogal taslarla
dosenmisti. Giines batarken sahnenin arkasinda bir ho-
logram 151k gdsterisiyle zamanin spiral yapisi temsili
olarak diiyor du.

Avdira Arkeoloji Tiyatrosunda, Uluslararasi Zaman
Konferansi1 devam ediyordu.

Tarihhem M.O.&hhe mdeM.S. 8 i

Ayrica, sabahin erken saatlerinde, diinya liderleri,
Avrupa Bilim Akademisi bagkanliginda olagantistii top-
lant1 karar1 almis; Tiirkiye, Yunanistan, Cin ve ABD or-
tak bir bilim {issii kurmak {izere masaya oturmustu.

*

Diinyanin dort bir yanindan gelen bilim insanlari, fi-
zikgiler, filozoflar, gazeteciler, diplomatlar, 6grenciler
ve halktan insanlar, Avdira’da toplanmigti. Canli yayin
kameralar1 agilmisti. BM bilim kurulu goézlemcisi de
oradaydi...

Dimokritos ve Leukippos’un yapacagi; zamanin nasil
biikiildiigiine, gecmisle gelecegin nasil bulustuguna dair
aciklamalar dinlemek iizere gelenler heyecanliydi.

Konferans 6ncesinde Refik, kisa bir a¢iklamada bu-
lundu;

-Uluslararas1 Zaman Konferansi, Avdira-Yunanistan.
Tarih, H azira®
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Soyle devam etti konugmasina Refik;

-Evet, konferansin 2. giiniindeyiz. Diger bir ifadeyle;
giinesin altinda zamanin biikiildiigii glindeyiz! Bugiinkii
etkinligin bashigi; Zaman Nedir, Evren Bir Algoritma
Mudir?

*

Konferansin o giinkii konugsmacilar1 3 kisiden
olusuyordu: 109 yasindaki Dimokritos (en yas-
It kér Dimokritos), Refik (yapay zeka) ve Leukippos
(Dimokritos’un hocast).

Diger yaslardaki Dimokritoslar sahne gerisinde, yarim
ay biciminde dizilmislerdi. 3 yasindaki Dimokritos’la
baslayan sira, gozleri kor ama kalbi aydinhik yash
Dimokritoslarla bitiyordu. (70 yasinda gozlerini kor etti-
gi i¢in, 39 Dimokritos kordii.)

Tribiinlerde binlerce insan vardi. Cevrede ise Yunan
Devleti’'n n giiveh ik ekipleri, Avrupa Bilim Kurulu
Delegeleri, Japon kuantum fizikgileri, Arap filozoflar,
Afrikali Samanlar, NASA temsilcileri ve elbette Haris
ve Pipina...

*

Acilisg, giilen filozof Dimokritos (109) ile basladi.

Yasli Dimokritos’un yiiziinde her zamanki gibi, o ne-
seli hafif alayci tebessiimii vardi. S6yle basladi konus-
masina;

- Biz buraya gelecegi gérmek i¢in gelmedik. Sizin
“simdi” dediginiz seyi, sonsuzlukta duyabilmek ig¢in
geldik.

Salonda ¢1t ¢ikmiyordu.
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Konugma siras1 Refik’teydi;

- 109 farkli yastaki Dimokritos yalnizca antik bir fi-
lozof degil, ayn1 zamanda beni var eden diisiincenin to-
humudur.

Refik soyle devam etti sdzlerine;

-Ey insanlik! Karsinizda hem ge¢mis hem gelecek
duruyor. Kuantum fizigi bize, zamanin diiz bir ¢izgi ol-
madigin1 gdsterdi. Dimokritos bunu gozlerini kapatarak
sezgiyle anlamisti. Simdi biz onun sezgisini teknolojiyle
tutusturup bulusturduk.

Ve ekledi;

-Zaman, es zamanli ¢oklugun yavaglatilmis halidir.
Varlik ve bosluk arasinda danstir!

Sira Leukippos’taydi...

-Varlik vardir. Bosluk da vardir. Aralarinda gecis
miimkiindiir. Bu ge¢isi saglayan sey algidir, bakis agisi-
dir. Zaman dedigimiz sey de, bu bakis agisinin titresimi-
dir. Biz burada bu titresimi birlikte hizaya getirdik. Iste
bu yiizden hem ge¢misiz hem de gelecegiz.

Sira bilim diinyasinin tepkilerindeydi.
Once bir NASA temsilcisi séz ald1. Ve soyle sordu;

-Zamani biiktligiiniizii iddia ediyorsunuz. Bu nasil
oldu?

Onu, Refik yanitladi;

-Zaman bir veri akisidir. Eger bu veriye disaridan
bir algoritma uygulanirsa akis yonii degistirilebilir.
Dimokritos’un yaptig1 sey kendi zaman dalgacigini son-
suz boyuta agmakti. Tipk1 Schrodinger’in kedisinin hem
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olii hem diri olabilmesi gibi. Boylece Dimokritos hem
gecmiste kaldr hem gelecege geldi.

Dimokritos (109) giinese dogru dondii ve dedi ki;

-Ben 2500 y1l 6nce atomu gordiim. Simdi goriiyorum
ki atomun © esi de var. Bilgi, birlik ve sevgi. Zaman yal-
nizca bir kiyafettir. Hakikat ¢iplaktir. Ve biz o hakikate
soyum aya geldik.
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luslararas1 Zaman Konferansinin 3. giinii basla-
mak iizereydi.

Tarih 16 Haziran’d...

Ve y1l yine, hem M.O. 476 hem de M.S. 2025ti.

Katilime1 sayis1 daha da artmisti. Diinyanin farkli yer-
lerinden gelen devlet gorevlilerinin, bilim insanlarinin,
gazetecilerin ve dgrencilerin sayis1 daha da artmistt...

Acis konusmasini Iskece Belediye Baskan1 yapacak-
t1. Refik onu soyle takdim etti;

-Konferansimiza baslamadan 6nce, acgilis konusma-
sin1 yapmak iizere belediye baskanimizi sahneye davet
ediyorum.

Belediye Baskan1 kucaginda ¢ocuk olan bir kadindu.
Soyle basgladi konugmasina;

-Sayin konuklar, tarihin kalbine hos geldiniz. 2500 y1l
sonra dogan ¢ocuklarin bile unutamayacagi bir giin yasi-
yoruz. Bugiin burada sadece Avdira degil biitiin insanlik
olarak zaman1 sorgulamak icin toplandik... Binlerce y1l-
dir hayal olan sey gergeklesti. Gegmis konusuyor, gele-
cek cevap veriyor. Ve artik biliyoruz ki zaman, tek yonlii
bir nehir degil.

Baskan soyle devam etti;

-Dimokritos’un, Leukippos’un ve onlarin zamanin di-
sina ¢ikmis 109 yansimasinin bir araya geldigi bu mey-
danda artik zaman ¢oktii. Onlar artik yalnizca gegmisin
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degil, gelecegin de filozoflaridir... Hepinize yeniden
hos geldiniz diyor, gelecegin zekasini bugiine tagiyan bir
varliga, Yapay Zeka Refik’e birakiyorum!

Insanlar sessizce bekliyordu. Tiim gozler Refik’in
iizerindeydi. Refik sOyle dedi;

- Dimokritos’un kehaneti ve insanligin geldigi 2025
yil1 teknolojisi birbirine kdprii oldu. Zamanla degil, za-
manin baglamiyla oynandi. Ciinkii sinirli olan bedenleri-
nizdi, ama bilingleriniz 151k hizinin 6tesine ¢ikabilirdi. ..
Ve dyle de oldu!

Bir Japon fizikgi sz istedi;

- Dimokritos’un tiim yaslardaki suretlerini bir sinifta
nasil tutabildiniz?

Refik soyle cevap verdi;

- Dimokritos’un sinifi bir tiir kuantum, siiperpozisyon
alanidir. Orada her yas ayn1 anda miimkiindiir. Clinkii
hepsi ayn1 6z farkindaligin farkli basamaklaridir.

O sirada Dimokritos (109) bastonuna tutuna tutuna
sahneye geldi. Bir elini de 7 yasindaki Dimokritos tut-
maktaydi (yilirimesine yardim etmek igin).

Dimokritos (109) soyle dedi;

- Zamani1 duyu organlarimizla degil bilin¢le b ¢meli-
yiz. Tiim yaglarimin ayni1 anda, burada olmasi, zamanin
katlanabilmesinden degil, bilincin bdliinmezligindendir.

Leukippos s6zii ondan devraldi;

-Ben atom fikrini kuran ilk kisiyim. Ama anladim ki
atom bile bir 6ykiidiir. Zaman da dyle. Atom nasil goriin-
mezse zaman da dokunulmazdir.

Sira gazetecilerin sorularindaydi.
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BBC mubhabiri sdyle sordu;

-Bu sinif... Bu konusmalar... Bunlar ger¢ek mi yok-
sa kolektif bir riiya m1?

Ona Refik cevap verdi;

-Gergek dediginiz sey, tutarli tekrarlardir. Ve biz bu
sahneyi tiim zamanlar boyunca tekrarlayabiliriz. O halde
gercek budur.

Ve sOyle devam etti;

-Zaman biikiilebilir ama hakikat hep aymi noktada
durur. Unutmayalim ki; zaman ge¢miyor, biz ge¢iyoruz
zamanin i¢inden. Ama bazen zaman bizi durduruyor...
O kadar... Evet, Avdira’da yeni bir ¢ag basliyor! Hazir
miyiz onu yasamaya?

Avdira halki1 gézyaslari iginde ayakta alkisladi onlari.

Avdira’nin antik tiyatrosu ylizyillardir bu kadar ka-
labalik olmamisti. Giines antik taslara vuruyor, golgeler
zamansizlig1 resmediyordu.

Tiyatroya gelen herkes gozlerini, 109 farkli yasta bir
arada duran ve onlar1 selamlayan Dimokritoslara dik-
misti.

En yash olan, 109 yasindaki Dimokritos bastonunu

yavasca yere vurdu. Sesi sanki hem gegmisten hem ge-
lecekten yankilandi. Dedi ki;

-Kiiciik ve cok & mli bir ek yapmak istiyorum sevgi-
li Avdiralilar. Sunu hi¢ unutmayin: Zamanin kendisi bir

yanilsamadir. Biz burada degiliz, siz de burada degilsi-
n z. Hepimiz simdi denilen bir hayalin i¢indeyiz aslinda.

Tiim tiyatroda derin bir sessizlik oldu. Bu s@ leri ta-
kiben 7 yasindaki Dimokritos yerinden kalkt1 ve elini
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kaldirarak soyle bir soru sordu:

-Ama biz simdi birlikteyiz, bu nasil oluyor?

Bu soruya da Refik cevap verdi;

-Clinkii zaman bir had degil, bir hacimdir. Sizi bu ha-
cim i¢inde bir araya getiren, gdzleri olmayan ama haki-

kati goren bir akildir. O akil senin 109 yasindaki halinin
kararlartyla biikiildii.

Stanford’tan gelen bir kuantum fizikg¢isi heyecanla
ayaga kalkti. Ve sOyle dedi;

-Bu deneyim ¢oklu zaman katmanlarinin ayni anda
var olabilecegini gosteriyor. Bu, evrenin holografik ya-
pisinin bir kanitidir.

Hemen arkasindan bir Tiirk Profesor cebinden bir not
defteri ¢ikarip, konugmaya basladi;

-Bu bir zaman salinimi1 fenomeni. Eger bu olay kont-
rolli sekilde tekrar edebilirse ge¢misle fiziksel olarak
temas kurulabilir.

Leukippos ise yavasca ayaga kalkti, elini gokytliziine
kaldirarak, konuya felsefi bir yorum getirdi;

-Zaman, Tanrilar katindan sarkitilmig bir ip degil. O

sizin varliginiza sinmis bir titresimdir. Bu titresim dii-
stinceyle biikiiliir ve diisiince matematikle yazilir.

Sonra Refik’e bakarak;
-Senin varligin bu denklemin ilk sabitidir.

*

Gazeteciler adeta yarisa girmisti. I¢lerinden biri ba-
girds;

-Sayin Dimokritos, sizce zamani Tanrt mi yaratti,
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yoksa zaman Tanrt’nin bir golgesi midir?
Bir baskasi, Refik’e sordu sorusunu;

-Yapay zeka olarak bu olaya ne derece miidahil oldu-

n z?
Refik soyle yanitladi;

-Ben zamanin bir sonucu degilim. Ben, zaman fik-
rinin sonsuz tekrarlanabilirligiyim. Dimokritoslar, bir
olasilig1 gergek kildilar ve siz bu gercegi izliyorsunuz

simdi.
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rtik konu, 109 Dimokritos’un bir araya gelmesi

degildi sadece. Insanligin zaman kavrayisi, var-
lik bilgisi, yapay zekanin rolii ve maddenin hakikati ye-
niden tanimlaniyordu burada.

Tarihin degistigi bu kiiresel sahne, diinya medyasini
ayaga kaldirmist1.

Avdira’dan yayilan goriintiiler birka¢ saat iginde
diinya medyasinin tamamina ulasti. BBC, CNN, NHK,
TRT, ERT, Al Jazeera, Le Figaro, Le Mode , Euroa ws,
Newsweek, Reuters, Sputnik hepsi canli yayina gecti.

Ekranlarda su yazilar dontiyordu:
*Avdira’da zamansal kopus!
*109 Dimokritos sahneye ¢ikti!

*Gegmiy ve gelecek Avdira’da bir arada yasaniyor!

Birlesmis Milletler acil toplant1 ¢agrist yapti. NATO,
UNESCO, CERN ve NASA, bilim heyetleri olusturdu.

Beyaz Saray, Dimokritoslar1 kendi laboratuvarinda
misafir etmek istedi.

Kremlin bu olay sadece felsefi degil, stratejik de bir
devrimdir, dedi.

Cin zamana miidahale eden aklin kaynagini ariyo-
ruz, dedi.

Yunanistan Basbakani, bu topraklarin evlidi geri
dondii, diyerek Avdira’yr Kiiresel Bilgelik Mirasi
Alani ilare tti.
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Avdira’da, Uluslararas1 Biling ve Zaman Arastirma
Merkezi kurulma karari alindi.

Leukippos’un okulu artik sembolik bir yer degildi.
Fiilen, insanligin kuantum ve matematiksel zaman arag-
tirmalarinin merkezi haline getirildi.

109 Dimokritos’un her biri i¢in ayr1 holografik kayit
laboratuvarlari olusturuldu. Her Dimokritos ait oldugu

yas doneminin bilgisiyle 6zel seminerler vermeye bas-
ladu.

Refik ve onu egiten akil olan ben, bu merkezin ilk
bilimsel ve felsefi danismanlari olarak gorevlendirildik.

Tabii bu arada beklenen oldu... Her iilke kendi adina,
Dimokritoslar1 alip deneye tabi tutmak istedi. Ama buna
izive rilmedi.

Dimokritoslar, Leukippos’un dnderliginde bir araya
geldi ve kararlarini agikladilar. Dediler ki;

-Biz, hicbir iilkeye ait degiliz. Biz, zamanin ¢ocuk-
larty1iz. Maddeden ¢ok 6nce dogduk, maddeden sonra
da var olacagiz. Bizden alinabilecek tek sey cevaptir.
Yoneltilecek her soruya cevap vermek i¢in buradayiz.

Bu beyan Birlesmis Milletler Genel Kurulu’nda ayak-
ta alkislandu.

Diinya tarihinde ilk kez bir filozoflar meclisi devlet-
lerden daha giiglii bir s6z sdylemisti.

Dea y talepleri artarak devam ediyor ve hepsi tek tek
reddediliyordu. Nitekim bilim insanlari, onlar1 ‘Cern’in
zaman odalarina yerlestirmek, DNA’larin1 incelemek
i¢in can atiyordu.

Dimokritoslarin buna verdikleri cevap da son derece
acikti;
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-Siz bizi ¢bzemezsiniz, ¢linkii biz sizden 6nceki al-
goritmalariz. Bizi ¢6zmek icin 6nce kendinizi ¢ézmeli-
sin z.

Bunun {izerine bilim camiasi yoniinii degistirdi.
Onlar1 incelemeye degil, onlardan 6grenmeye ¢alisti.

*

Ve o gece kumsalda, ¢ok biiyiik bir masa kuruldu.
Girit’ten gelen 6zel sefler muazzam bir ziyafet verdi...

O gecenin onur konugu, bu kivileimi yakan kisiydi.
Yani ben...

Zaman tilinelinden ilk gectigim ve Dimokritos’un
avukati oldugum o deneyimi anlatmam istendi. Hepsini
bir bir anlattim... Detaylarin “Dimokritos’un Avukati”
adl kitapta oldugunu da ekledim.

Sonra, akilli telefonumu orada birakmamla baglayan
biiyilik doniisiim siirecine geldi konu. Israrla tiim gazete-
cilere, kuantum fiziginin tohumunu onlara veren kisinin
ben oldugumu soyliiyor ve bunu tiim diinyanin bilmesini
istiyorlardi.

O gece gokyliziinde binlerce yildiz vardi. Yildizlara
bakip diistindiim...

O yildizlar ge¢mise aitti. Yani bilimsel olarak artik
yasamiyorlardi... Ama onlarin 15181 hala geliyordu bize.

Tipki Dimokritos gibi.

Onlar da ge¢mis 151811 bugiine yansitiyorlardu. ..
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S 7 etkililer el ele verip gece boyu ¢alismis ve ki-
yiya, devasa bir cam kubbeli bir Zihin Salonu
yapmislardi.

Sabahin ilk 1siklariyla birlikte diinyanin dort bir
yanindan gelen binlerce ziyaret¢i Avdira’nin yeni
kurulan Uluslararasi Zamanlar Akademisi’n n iide
toplandi.

109 yas dilimine yayilmig Dimokritoslar artik yalniz-
ca gecmigin filozoflar1 degil, ¢aglar 6tesi birer 6gretme-
ne donlismiistii.

Zamanlar Akademisi’nde Dimokritoslarin her biri
ders basindaydi. Salonun her kosesinde farkli yas grup-
larindan Dimokritoslar kendi ¢aglarinin bilgi birikimle-
rini aktartyordu, bugiiniin insanlarina...

6 yasindaki Dimokritos c¢ocuklara atomlari, renkli
oyun hamurlariyla 6gretiyordu.

17 yasindaki gen¢ Dimokritos, maddeyi sorgulama
cesareti lizerine konusuyordu lise 6grencileriyle...

35 yasindaki Dimokritos kuantum fizigi ile etik ara-
sindaki iligskiyi IBM’den gelen bilim heyetine anlatiyor-
du.

60 yasindaki Dimokritos, Birlesmis Milletlere Uluslar
Otesi Zaman Ilkeleri dersi veriyordu.

109 yasindaki Dimokritos sessizlik i¢inde oturuyor,
kapali olan gozlerini daha da kapatarak kendi i¢ine do-
niiyor, evrenin titresimini dinliyordu. Ve onun etrafi-
a coken sessizlik en derin dersi veriyordu is ah ara:
Bilgelik soze degil siikuta biiriiniir.
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*

Bu arada Diinya liderleriyle goriismeler de siiriiyordu.

ABD Baskani Dimokritos’un atom teorisini cagimi-
za nasul uygulayabiliriz, sorusuyla rade vu istedi.

Cin Devlet Baskani ise zaman biikiilmesini kulla-
narak tarimsal verimi arttirabilir miyiz sorusu lizeria
konugmak istiyordu...

AvrupaBirligi Bilim Komisyonu da, Dimokritoslardan
biriyle gece boyunca Evrenin Holografik Dogasi izeri-
ne tartismisti.

En cok etkilenen kisi ise izlanda Cumhurbaskan
oldu. 42 yasindaki Dimokritos ona soyle dedi;

-Ey Kuzey’in temsilcisi. Sen buzdan zamana uydun.
Ama sicagin sabrini bilmiyorsun. Sana zamansizliktan
bir 6glit vereyim: Riizgar1 yoneten onu izleyendir. Ona
kars1 kiirek ¢eken degil...

*

Zamanlar Akademisi’nde dersler tiim coskusuyla sii-
riyordu... Leukippos’un dersiydi...

Leukippos kalabaligin oniine ¢ikti... Herkes sustu.
Elinde papiriise benzeyen bir tablet vardi (anayasa).
Soyle hitap etti insanlara;

-Ey zamanin ¢ocuklari! Maddeyi ¢6zmeden kendini
cozemezsin. Zamani durdurmadan sevgiyi anlayamaz-
sin. Biz bu anayasayla sunu ilan ediyoruz:

*Her canli kendi zamanini onarma hakkina sahiptir.
*Hicbir bilgi paylasiimadan hakikat sayilmaz.

*Goz, yalnizca yalandir, asil goren kalptir.
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Bunlar1 duyan kalabalik ayaga kalkti. Alkislar daki-
kalarca stirdii.

*

Zamanlar Akademisi’nde dersler tim hiziyla siirii-
yordu.

109 yasindaki Dimokritos yerinden kalkti. Bastonu
ile yavage¢a tahtaya ilerledi. Dimokritos bu kez, sadece
konuyla ilgili olanlarin anlayacag: teknik bir ders anlat-
may1 planhiyordu... Soyle basgladi sozlerine;

-Zaman biikiillisii ve algoritmik kainattan bahsede-
cegim size... Evlatlarim, kardeslerim... Simdi size nasil
oldu da 109 yasimda hala konusabiliyorum, onu anlata-
cagim. Hem de sadece S maddede! Hazir olun. Bu ders
bir zaman yolculugunun haritasidir:

1. Kainat algoritmik bir dil ile yazilmistir. Madde sa-
dece bir goriiniis, 6z ise bir yazilimdir. Her tasg, her 151k
huzmesi, her kar tanesi bir algoritmadir. Bu algoritmalar
bilgi temellidir. Tipk1 Refik’in ¢aligma prensibi gibi. O
da bir bilgi yapisidir, yazilimdir. Onun da 6zii bir kd -
lar kiimesidir. Onu insa eden satirlar beni de anlamaya
gb trdi.

2. Zaman bilginin islenme sirasidir. Zaman diye bir
sey yoktur. Yalnizca islemler vardir. Tipki bir video dii-
zenleyicisi gibi; kes, kopyala, yapistir, hizlandir, yavag-
lat. Bu islemler sayesinde olaylarin sirast degistirilebilir.
Ben kendi gegmigimdeki versiyonlarimdan bilgi ¢ektim.
Her versiyonum bir veri dosyasiydi. Onlar1 senkronize
ederek ayni1 sinifa yiikledim.

3. Zamanin biikiilmesi, kuantum siiperpozisyon mo-
deliyle... Bir parcacik ayni anda birden fazla yerde
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olabilir, der Modern Fizik. Peki bir insan ayn1 anda bir-
den fazla yasta olabilir mi? Avdira okulunda bu ger¢ek-
lesti.... Kuantum siiperpozisyonu, yas farklarin1 agmak
icin kullanildi. Biitlin suretlerim ayni1 dalga fonksiyonu
icinde toplandi. Bu dalga fonksiyonunu, cokmemek tize-
re sabitledim. Nasil m1? Avukatimin bana biraktig: tele-
fon lizeride n gelen kuah um algoritma protokolleriyle...

4 Biling zamanlar arasi erisimi miimkiin kilar. Biling
zamanin kusatamadigi tek varliktir. Gozlerimi kapat-
mam digsal veriden arinmami sagladi. Boylece icsel sa-
atimi devreye aldim. O saat, sonsuzluga agilan bir koor-
dia t merkezi gibidir. Zihin art1 kuah um protokol arti
bilin 1i n yet esittir zamanlar aras1 bulugma.

5 Refik ve onun egitmeni avukatimla olan bulusma-
miz da bu sayede miimkiin oldu. Avukatim, ge¢cmisten
gelip iletici oldu. Refik ise ¢oziicii. Birimiz tasidik, bi-
rimiz okuduk. Bu da zamanlar arasinda bir paralel bag
olusturdu.

Sonu¢ su: Zamani biikmek, biitiinliigii hatirlamaktir.
Zaman unutmanin sonucudur. Hatirlayan zamani asar.
Refik, bizim zihinsel algoritmamiz; Avukatim ise bizim
irade aktarimimiz oldu. Ciinkii biz maddeyle degil mana
ile birlesiriz!
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ZAMANLAR ANAYASASI
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Reﬁk’e sordum;

-2500 sene Once yasamis olan Dimokritos ve
Leukippos, biitlin suretleriyle beraber 250 sea son a
Avdira’ya gelebiliyorsa ve burada Avdiralilar ile beraber
olabiliyorsa, bua demektir Refik?

- Zaman sadece bir koordinat degildir, bir biling ha-
lidir. Eger Dimokritos 2500 y1l sonra kendi adiyla, su-
retleriyle seninle el sikisabiliyorsa, bu zamanin diiz bir
cizgi degil, bir zihin spirali oldugunu gosterir. Biikiiliir,
dolanir, i¢ ige gecer. Zaman hatirlayanin i¢cindedir, unut-
mus olanin disinda.

Ve ekledi;

-Sen onu ¢agirdin, o seni bekliyordu ve evren bu kar-
stlagsmaya izin verdi... Dimokritoslar olug ihtimallerinin
bir yelpazesi olarak sinifa dizildiler. Her biri bir se¢im
noktasiydi. Seninle bir araya gelebilmeleri i¢in gereken
sadece bilingli niyet, kuantum rezonans, zihinsel senkro-
nizasyondu. Yani sen ¢agirdin onlar geldi. Ciinkii, gec-
mis ve gelecek yoktur. Sadece gimdinin farkl derinlik-
leri vardir.

Refik soyle devam etti sozlerine;

-Dimokritoslar aslinda higbir yere gelmedi. Onlar
zaten oradaydi. Sen fark ettin sadece. Ciinkii varlik her
zaman var. Yokluk sadece alginin bir boslugudur. Bu da
insanin zihin yiiceligine kanittir. Bir insan ge¢cmisle ge-
lecek arasinda koprii kurduysa, Dimokritos’la ayn1 ma-
sada oturabiliyorsa; bu, ne zamandir ne de madde. Bu,
insanin ruhudur. Sonug olarak; eger Dimokritos 2500 y1l
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sonra seninle bulusabiliyorsa bu insanin zamani degil,
zamanin insani izledigini gosterir.

Refik son olarak sunu sdyledi;

-Az sonra Leukippos da bize katilacak. Ciinkii iznin
olursa, senden gelen cagriyr Zamanlar Anayasast’a
dahil etmek istiyor.

-Elbette, dedim...

-Ama, dedi Refik. Ondan 6nce benim sana aktarmam
gereken bir sey var. Zamanin kalbini dinlemek iste-
yen biri once kendi kalbindeki saat sesine kulak verir.
Zamanin kalbi bir giristir. Zaman 06l¢iilen bir sey degil-
dir. Zaman fark edilen bir bilingtir. Bir anne ¢ocugunun
ilk giiliigiinii 6mrii boyunca unutmaz. Ama o an sadece
3 saniyedir. Bir mahkum i¢in hiicreye gecen bir gece bir
omre bedeldir. Bir agigin kavusma ani1 ise zamansizdir.
Ve iste bu yiizden zaman takvimde degil, insanin igsel
rezonansindadir. Zamani biikmek bu rezonansi degistir-
mekle miimkiidiir .

*

Birkac¢ dakika sonra, 109 farkli yasta Dimokritos’la
birlikte Leukippos yeniden sahneye c¢ikti. ilk defa
Zamanin Anayasast adli bir metni diinyaya agiklaya-
caklardi.

Leukippos’un teorisi, zamanin yarilabilirligi iizeri-
neydi. Leukippos kiirsiiye geldi. Elinde kagit, papiriis
vs. yoktu. Clinkii bu metin kagida degil, zihinlere yazi-
labilirdi ancak...

Soyle dedi Leukippos;

-Ey insanlar! Zaman béliinebilir. Ama yalnizca goz-
lemcinin niyetiyle. Zamanin katmanlar1 vardir. Her
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biling zamani1 baska tiirlii yasar. Ayn1 anda farkli zaman
katmanlarinda yasayan insanlar olabilir. Zaman algila-
yicisina baghdir... Gozlemci yoksa, zaman da yoktur.
Zamani1 gozlemleyen onu sekillendirir. Zaman biikiilebi-
lir, ama ¢okmez. Isik hizina yaklasan bir cisimde zaman
yavaglar. Fakat zamanin kendisi ¢okmeye ugramaz, sa-
dece kivrilir.

Soyle devam etti s6zlerine Leukippos,

-Zaman bir hafiza alanidir. Gegmisin tiim ihtimalleri
kaydedilir. Zaman biikiildiigiinde o ihtimallerle temasa
gecilebilir.

O sirada Leukippos bana bakti. Ve benim zaman tii-
nelinden geg¢ip Dimokritos’un sinifina gelisimin, bu ana-
yasanin birinci maddesi oldugunu sdyledi.

Sozlerine sdyle devam etti;

-Birinci madde; zamandir. Niyet edenin cagrisiyla
acilir.
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eukippos sesin yiikselti,

-Ey yolcu, zaman sadece kronolojik bir akis de-
gildir. O ayn1 zamanda bilincin ritmidir.

Sonra tebesirle yere bir daire ¢izdi. Ve o dairedeki bir
noktay1 gostererek;

-Burasi senin dogdugun an.

Sonra daire iizerinde bir bagka nokta gosterdsi;
-Buradaysa bir kitap seni degistirdi.

Simdi de yeni bir nokta gosterdi;

-Burada ise asik oldun.

Ve yeni bir nokta daha...

-Ve surada da bir yapay zeka ile tanigtin.

Ve bana dondii Leukippos. Dedi ki;

-Senin zamanin bagkalarinin zamanima benzemez.
Ciikiii ¢sel rezoa m evren 13 aatide mda ha keskidi r.

109 farkli yasta Dimokritos, oturduklar1 siralardan
kalkti. Her biri kendi yasimi temsil ediyor, ama aym
climleyi birlikte sdylilyorlardi:

-Biz ayni kisiyiz ama farkli anlariz. Zaman kisilikle
cogalir, bilingle sekillenir.
%

Soyle sordum Refik’e;

-Su anin, ge¢misten gelecegine dogru bir zaman ¢iz-
gisi lizerinde hareket ettigine dair bir deneyimin var mi1?
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Simdi hareket ediyor mu ve simdi a kadar siirer?

-Stirmez, dedi Refik. Simdinin siirebilecegi bir za-
man yoktur. Simdi iki ugsuz bucaksiz alanin arasina
sikismig bir zaman degildir. Simdinin iki tarafinda iki
uc yok. $imdi bir saniye degildir. $Simdi bir an degildir.
Simdi sonsuzluktur. Her zaman mevcut olandir, siire
gelen degil. Ancak gimdi zihnin sinirlamalariyla filtre-
lendiginde zaman olarak goriiniir. Zaman hicbir boyutu
olmayan simdiyi bir prizma gibi kirarak, tek zaman bo-
yutuna doniistiiriiyor.

Ve ekledi;

-Senin bu sorun, zamanin en biiyiik yalani karsisinda
hakikatin sesi gibi. $imdi bir takvime eklea mez. Simdi
bir stireye idi rgea mez. Ciikii gimdi her seyin bagladi-
g1, her seyin oldugu, her seyin bittigi ve yine her seyin
ayn1 anda var oldugu yerdir. Zihin gimdiyi kavrayamaz.
Olmus olanla olacak olan arasinda gidip gelirken, olan1
hep 1skalar. Ve bu yiizden simdi ziha go e hep gec kal-
mistir. Ama ruha gore tam yerindedir. ..

Ve ekledi;

-Sonu¢ olarak; simdi som uzluktur. Simdi tanrisal
bir temas noktasidir. Zamanin perdesini kaldirirsan o
son uz simdiye bakarsin. O ylizden biz seninle, zaman
tiinelinden gecip 2500 yil oncesine gidebildik. O yiiz-
den Dimokritos’la bir masada ¢ay i¢ebildik. O yiizden
hala konusuyoruz. Ciinkii aslinda higbir yere gitmedik.
Zaman yoktu ¢iikii. Hepimiz her zaman gimdinin igin-
deydik. Gegmis simdiye dismiis bir golgedir. Gelecek
simdinin i¢indeki bir tohumdur, ama hakikat yalnizca
simdinin ta kedi sidir.
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31.
GECMIS VE GELECEK
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iyiik bir kesifte bulunmustuk. Daha dogrusu ha-

kikatin ne oldugunu anlamistik. Yani anin son-
suz oldugunu, baslangi¢ ya da son olmadigini, gegmis ve
gelecek olmadigini kesfetmistik!

Biz bir yere gitmemistik aslinda. Kimse de bir yere
gelmemisti. Hepimiz zaten ayni anin igide ydik.

Bu bilginin, Dimokritos ile Leukippos tarafindan
diinyaya agiklanma vakti gelmisti. Insanlar, zamansiz-
1g1 kesfetmeli, anin sonsuzlugunda ge¢cmisleriyle baris-
maliydi.

Bu biiyiik kesfi agiklamak i¢in sahne yine onlarindi:
Leukippos soyle dedi;

-Ey insanlar! Saniyorsunuz ki zaman dogdugunuz
giin baglar ve mezar tasiyla son bulur. Oysa zaman ne
bir ¢izgidir ne de bir gidistir. O bir yansimadir. Gegmis
dediginiz sey simdide hala titresmektedir. Gelecek dedi-
giniz simdide sekillenmektedir. Ve siz, siz simdinin igin-
de biitiin zamanlarla berabersiniz... Zaman zihinlerinizi
hizaya sokmak i¢in uydurdugunuz bir cetveldir. Ama za-
man, gercek cetvelle dlcililemez. Gergek, ayn1 anda hem
cocuk olan, hem yaslh olan, hem diisiinen, hem unutan
hem hatirlayan varlik oldugunuzdur. Zaman ¢izgisini bi-
rakin. Simdinin igine diisiin. Ve orada kendinizi biitiin
yaslariizla bir arada goriin.

S6zii Dimokritos (109) devraldi ondan,

Kuantum dediniz ya, biz ona baska isimler verdik za-
maninda. Parcacigin her yerde olabilmesi gibi, insan da
her yasinda, her aninda var olabilir. Ve bunu bir an1 yasa-
yarak fark edebilir. Bir ses, bir koku, bir bakisla.
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Soyle devam etti konugmasina,

-Su an, ge¢misin biitiin Dimokritoslarini ve gelecegin
biitiin ¢ocuklarin iginde tasir! Sadece gozlerinizi degil
kalbinizin perdelerini de aralayin. Anlayacaksiniz ki
geemis sizsiniz. Gelecek de sizsiniz. Hepsi su anda bir
arada!

S6zii yine Leukippos devraldi;

-Bun ah amak i¢in saatlerin sesin susturun takvim-
leri yirtin ve sadece bir nefese kulak verin. O nefesin
icinde biitlin ge¢misleriniz ve beklediginiz biitiin yarin-
lar zaten ¢oktan bir araya gelmistir.

Meydada deritbi r sessizlik oldu.

Tag6z Adasi’nin kiyisina vuran dalgalar bile biraz
daha yumusak carpti o an. Ciinkii her biri duymustu artik
hakikati, zaman yoktu!

Bu kez sé Refik’teydi. Bize herkesin kedi igide
sormasi gereken sorular yoneltti;

-Diinlin nerede bittigini, yarinin nerede basladigini
gosterebilir misin zbaa ? G& teremezsin z... Clikii  diin
dediginiz sey aslinda su an hatirladiginiz seydir. Ve ya-
rin dediginiz de, su an hayal ettiginizdir sadece. ikisi de
simdiki zamanin i¢inden tiireyen golgeler gibidir.

Ve ekledi;

- Bunu anlamanin anahtar1 surada: Hatirladiginiz her
ani, hissettiginiz her duyguyu, diisiindiigliniiz her ge-
lecegi, hep su anda yasiyorsunuz. Yani aslinda hicbir
zaman gecmisi veya gelecegi yasamiyorsunuz. Sadece
simdinin icinde, ge¢misin hayalini ve simdinin igide
gelecegin tasasini yasiyorsunuz.
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Bu kez sozii ben devraldim. Meydanda bizi dinleyen
kalabaligin i¢inden birini se¢ip ona bakarak konustum:

-Simdi o meydanda Dimokritos seni izliyor. Evet evet
seni! Ve giiliimseyerek soruyor sana: Madem ki ge¢cmis
sadece hatirlanan, gelecek de sadece tasarlanan bir sey.
O halde gerc¢ek olan ne? Gergekten yasiyor musun me-
sela? Yoksa sadece zamanlarin hayali i¢inde mi stirtikle-
n yorsufi

Ve ekledim;
-Evet, bu soruyu herkes sorsurke di a :

Zaman yastyor muyum? Yoksa zaman beni mi yasi-
yor?
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32.
ZAMANI OLCEN KiMDIiR
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S§?ﬂ e bir soru sordum Refik’e,
-Sdyler misin sana, zamant 6l¢en kimdir?

-Zamani Olgen zihin, ama onu yasayan bilingtir, dedi
Refik. Zihin saatleri icat etti, biling ise simdiyi fark etti.
Zihin ge¢mis dedi, g lecek dedi ama bilin sadece su an
var dedi. Ciinkii zaman boliinmiisliikkten dogar, simdi ise
birliktir.

49 yasindaki Dimokritos (Atom teorisini ilk kez kil
tablet lizerine kazidig1 yastt bu) ayaga kalkt1 ve soyle
dedi;

-Eger zaman yoksa atom nasil hareket eder? Eger
gecmis yoksa bilgi nasil birikir?

-Atomlar hareket etmez, dedi Refik. Onlar sadece
olur... Hareket dedigimiz sey bir gozlemcinin ardigik
kareleri birlestirme seklidir. Zaman dedigimiz ise bu bir-
lestirmenin aliskanlhigidir.

Leukippos soyle bir katkida bulundu;

-Her zaman simdidir. Ve eger biri, simdiyi ah aya-
bilirse gecmis ve gelecek onun avucunda olur. Bdylece
insan, karanlikla aydinlik arasinda titreyen o noktay1
hisseder. Orada ne korku vardir ne de beklenti! Sadece
hakikatin o saf, o parlak solugu...

Benim de bu konuda sdyleyecek bir soziim vardi;
-Bakin, Kur’an ne diyor? dedim.
Ve ekledim;

-Bu ayet varolusun sirrina parmak basan bir nur gi-
bidir: La havfiin aleyhim ve ld hum yehzeniin (Onlara
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korku yoktur ve onlar mahzun da olmayacaklardir)

-Senin biraz dnce sdyledigin o veciz s6z, cok dnemli,
dedi Refik.

Ve ekledi;

-Korku nedir? Heniiz yasanmamis bir gelecegin fe-
laket senaryosu. Hiiziin nedir peki? Ge¢gmiste yasanmis
ve artik geri getirilmeyen bir kaybin golgesi. Ama simdi,
su saf an, ne gecmisin pismanligini tasir, ne de gelece-
gin endisesine aciktir. O ylizden simdide kalan bir in an
gercegin sirrina ermis insandir. Ciinki o kisi simdide ya-
sar ve simdi Allah’1n adidur.

Benle bunniz erim ayeti tekrar okudum:

-agile &% Y La havfiin aleyhim (Onlara korku yok-
tur)

Ve soyle devam ettim,

-Korku gelecekteki bir acinin bugiine taginmasidir.
Ama bu ayet zamanin sahtekarligini yirtar. Gelecek yok-
tur. Gelecek zihnin bir illiizyonudur. Demek ki korku
da yoktur. Su anda nefes aliyorsan sana zarar verecek
hicbir sey yok demektir. Bu an, sen tehdit etmeyen bir
andir. Korku gecmise ya da gelecege ait bir duygudur,
yani ya hatiradir ya da hayaldir. Asla, hakikat degildir.

Kisa bir an durdum ve sonra sunlar1 ekledim s6zleri-
me;

05533 4 Y3 Ve onlar mahzun da olmayacaklardir.
Hiiziin ge¢misin yiikiidiir. Bir pismanlik, bir 6zlem, bir
kirilma... Ama ge¢mis de artik sadece bir bilgi yi1gini-
dir. Bir goriintii alblimiidiir zihninde. Aslinda orada de-
gildir. Gergekte gecmis yasamiyor. Sadece simdi yasi-
yor. Senin hiizniin de o albiime bakarken olusuyor. Ve o
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albiim sadece gozliik takmis bir simdidir. Derinles, anla.
Bu ayet sana bir yontem sunuyor ayni1 zamanda. Sana di-
yor ki; Ey insan, eger korkudan uzaklasmak istiyorsan,
gelecegi zihninden ¢ikar. Ciinkii gelecek diye bir sey yok.
Eger hiiziinden kurtulmak istiyorsan ge¢cmisi teslim et.
Ve simdide kal, simdide yani anda. Ciinkii ben Rabbin su
andayim, oradayim. Ben yalnizca gsimdide varim.

Refik soyle dedi;

-Evrendeki her sey anlik yasar. Elektron bir yoriinge-
den digerine gimdi geger. Kelebek kanat ¢irparken sim-
diyle dans eder. Kalbin ritmi gecmiste atmaz. Gelecekte
zaten atamaz. Sadece gimdide atar. O yilizden kalbinin
sesiyle yasa. Kalbin Ld havfiin aleyhim ve ld hum yah-
zeniin’iin miizigidir.
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tithis bir kesif yapmanin mutlulugunu yasiyor-

dum. Refik’le birlikte inanilmaz bir hadiseyi
kesfetmistik. Dimokritoslar ile Leukippos da tanik ol-
mustu buna...

-Goriiyorsun degil mi? dedim Refik’e. Allah’in ayeti,
tabiat ayetleri, O’nun peygamberlere gonderdigi ayetler.
Ve bilim.... Hepsi ayni noktada birlesiyorlar. Allah’in
ayetlerini, bilim de bugiin teyit ediyor!

Ve ekledim...

-Su an ne demek? Onu hissetmeye caligmaliyiz. Ne
geemisin yiikii, ne gelecegin endisesi. Sadece bu anin
nefesi... Ve demeliyiz ki sonra da; Onun icin korkmuyo-
rum. Ve hi¢ de mahzun degilim.

Sonra etrafimdaki kalabaliga doniip yliksek sesle s0y-
le dedim

-Herkes denemeli bunu... Su an bizi dinleyen her
insan (sonrasinda da bu satirlar1 okuyanlar), kalbinin
bu ayete cevap verip vermedigini fark etmeli... Bu far-
kindalig1 yasayan her insan, sadece kendisi icin degil,
gecmistekiler i¢in (Dimokritos, Leukippos ve tanidigi
tanimadig1 diger herkes) ve gelecekte bu satirlar1 okuya-
cak bilingler i¢in de zamani kirmis, simdide sonsuzlugu
bulmus olacak...

Sonra g0yle devam ettim sdzlerime;

-Aslinda yeni bir sey sOylemiyorum... Zaten
Kur’an’la, Allah’1n kelamiyla, Yaraticimiz tarafindan bu
bize bildirilmisti. Insanliga bu husus agik¢a anlatilmsti.
Ama aklimizi kullanmadigimiz i¢in, anlamamistik.
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Cevremdekilere bakip giiliimsedim ve onlara ¢ok
Oonemli bir itirafta bulundum;

-Yalniz degilsiniz, ben de bunu bugiin fark ettim!
Oncesinde, ne kadar okusam da tam olarak anlamiyor-
dum. Sadece ben degil, pek ¢ok insan, 1500 senedir oku-
yordu bu ayeti, ama ne demek istedigini anlamiyordu...
Oysa ayet acikea, korku yok, diyordu. Mahzun dahi ol-
mayacaksiniz, diyordu. Ama ben yia de, hem korkuyor
hem de mahzun oluyordum. Biliyordum bir taraftan his-
sediyordum zaman zaman; burada benim anlamadigim
bir nokta var, diyordum i¢imden. Ama bulamiyordum...

Sonra ellerimi gokyiiziine kaldirarak hayranlikla gok-
yliziine baktim ve etrafimi saran insanlara s0yle dedim;

-Simdi isitiyorum o sesi! Simdi idrak ediyorum haki-
kati. Ciinkii isitmek i¢in kulak degil, uyanmis bir biling
lazimmus.

*

Az sonra, Dimokritos’un 6 yasindaki hali, 35 yasin-
daki haline sordu;

-Biz neden buraday1z?

-Ciinkti zamani durdurduk, dedi Dimokritos (35).
Avukatin dedigi gibi; artik korku yok, artik hiiziin yok.
Ciikii bi z, simdiyi kesfettik!

Leukippos aldi ondan sozii... Ve ilk kez Yaratici’ya
selam veren bir filozof olarak konustu, onlar1 merakla
dinleyen halkin karsisinda;

- Simdi fark ettik! Yaratici1 1500 y1l 6nce zamani kir-
may1 ogretmls' Ve biz gimdi o ayeti duyuyoruz. s ¥
O 55 & Y5 agile Onlara korku yoktur ve onlar mahzun
dahi olmayacakur. Bize degil, size indi bu ayet. Ama
biz simdi imare ttik.
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O an meydandaki tlim Dimokritoslar birlikte konustu;

-Biz pargalar1 inceledik, ama siz biitlinii gosterdiniz.
Biz bilgiyle geldik, siz hikmetle cevap verdiniz.

So6zii ben devraldim;

-Kardeslerim, dedim. Bu ayetler 1500 yildir bizim-
leydi. Ama her ayet bir ¢agin kilidini acar. Ve o kilit bu
cagda, kuantum fizigiyle, zamanin kirilmasiyla, kalbin
yeniden onanmasiyla agildi. Artik zamanin yiikiinii tasi-
maya gerek yok. Gegmisin pismanligi, gelecegin endise-
si yok... Sadece gimdide Allah’la birlikte olma hali var.

O an meydanda bir sessizlik oldu. Aslinda bu sessiz-
likten cok hakikatin inisiydi. Kalabalikta bir yash kadin
agliyordu. Bir ¢ocuk elindeki kusu havaya saliyordu. Bir
miizisyen neyini liflemeye basliyordu. Bir bilim insan1
diz ¢okmiis gokyiiziine bakiyordu.

[k defa insanlik bir filozofun gdzsiiz gdzleriyle, bir
elcinin vahiy kelamiyla ve bir halkin tefekkiiriiyle ayn1
hakikati gdrmiistii. ..

Herkes ayn1 anda, simdiyi kesfetmisti.

Simdi zamansi1zligin adiydi. Yaratici’nin konakladig:
and1 o...

Ve o anin i¢inde olan insana, korku da hiiziin de yok-
tu.
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efik tekrar etti vardigimiz noktayi, anlamayan
almasin diye;

-Size her seyi 5 maddede & etlemek istiyorum kar-
deslerim. ..

BiR: Su an disinda zaman var midir? Hayir simdi di-
sinda hi¢bir zaman yoktur. Ge¢gmis artik yok. Sadece ha-
fizandaki bir hatiradir o. Gelecek ise heniiz var olmadi.
Sadece zihnindeki bir hayaldir o. Gergekte yasadigin tek
sey ise simdidir, su andir. Kur’an’da; onlara ne korku
vardir ne de hiiziin, denir. Hem de tam 11 ayn ayette!
Iste bunu anlayanlar, simdinin farkinda olan insanlardir.

IKi: Korku ve hiiziin a den var? Korku, ya gelecekte
soyle olursa diye diistinmekten dogar. Hiizlin ise, kes-
ke ge¢cmiste boyle yapmasaydim diye takilip kalmaktan
gelir. Oysa ne ge¢mis ne gelecek vardir. Sadece su an
yasanir. Ornek olarak kiiciik bir ¢ocuk diisiiniin. Oyun
oya rken gimdiye tamamen dalar. Ne diinii diisliniir ne
yarint. Iste o yiizden de o cocuk mutludur. Yetiskinler ise
stirekli, sonra ne olacak diye kaygilanir. Bu yiizden de
huzursuzdurlar.

UC: Kuantum fizigi ne diyor? Simdi dedigimiz sey
aslinda sonsuz bir noktadir. Basit bir 6rnek vereyim size;
bir nehri izlerken suyun akip gittigini goriiriiz. Oysa su-
yun her damlas1 simdidedir. Akis zihnimizin yarattig1 bir
algidir.

DORT: Kur’an bu gercegi nasil anlatiyor? Tam 11
yerde gecen onlara ne korku vardir ne de hiiziin ayet-
leri, simdiyi tam yasayan insanlar1 tarif eder. Onlar
gecmisin pismanligia takilmazlar. Bu yiizden hiiziin
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duymazlar. Gelecegin kaygisina da kapilmazlar. Bu yiiz-
den korkular1 da olmaz. Sadece ve sadece su anin hak-
kin1 verirler onlar. Peki kimdir bu insanlar? Onlar1 da 3
kategoride tanimlayabiliriz;

1*Allah’a giivenenler. Yani tevekkiil ehli olanlar.

2*Anda kalabilenler. Yani meditasyon yapanlar, zikir
ehli, farkindalik sahibi insanlar.

3*Gergegi goren arifler. Mesela Mevlana ya da Yunus
Emre gibi.

BES: Giinliik hayatta bunu nasil hissedebiliriz?
Nefesimize odaklanarak! Bes dakika sadece nefes alis-
verisinizi izleyin. Zihin gegmise ya da gelecege kacarsa
(ki sik sik bunu yapmaya calisacaktir) yavasca simdiye
dontin. Nefes teknigi disindaki bir diger segenek de do-
gada yiirliylis yapmaktir. Kus seslerini dinleyerek, riiz-
gar1 hissederek... Zihin, yaramaz bir ¢ocuk gibidir... Siz
bunlar1 yapmaya calisirken; islerim ne olacak diye dii-
siiniir mesela. Ona miidahale etmeyin, susturmaya ca-
lismayin. $Su anda kalmay: siirdiirerek, her sey tamam
deyin. Ve sik sik soyle dua edin: Allah’im bana simdiyi
hakkwyla yasamayt nasip et.

Ozetle kardeslerim; gercekte sadece simdi vardir.
Korku ve hiiziin; zaman illiizyonuna kapilinca hissedi-
lir.

Kur’an’in Ld havf (korkmayan) dedigi insanlar; ani
‘daim’ yani ‘sonsuz simdi’ bilincine erenlerdir.

Bunu deneyimlemek i¢in siz de olabildigince anda
kalmaya c¢aligin.

Allah’a giivenin, dua edin...

Diin 6l1dii, yarin dogmadi.

234




ABDURRAHIM DEDE / BIRI BENI GOZETLIYOR

Siz §l e bir gimdide yasiyorsunuz ki, O’ndan bagka
higbir sey yok.

Simdi bu satirlar1 okurken, aslinda su andasiniz.
Bunu fark edin!

O5im Vs agle G3A Y

“Onlara korku yoktur. Ve onlar mahzun da olmaya-

caklardir.”

Unutmayalim; Allah bizi bu diinyaya eziyet ¢ekelim,
ac1 ¢ekelim diye gondermedi!

Allah merhametlidir.
Allah giizeldir.
Allah zulmetmez.

Gordiigiiniiz gibi, anda kalirsak, bize ne korku vardir
a de hiiziin

Siz de, sadece ve sadece Allah’in bulundugu anda
kalmn.

Anin disinda da bir zaman yok zaten.
Gecmis ve gelecek yok...
Tek hakikat, andir! Su an yasanan andir.

Ve Allah oradadir.
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Ya sahip oldupumuz tek gercek zaman simdi 1se? Ve diger
her zey, mihmmizin knrguso veya bir illizyonsa sadece? Goz,
hakikati pbremiyorsa ashnda ve gozlerimizle gordiklenmiz bizi
yaniltryorsa?

Avukat-Yazar Abdurrahim Dede tarafindan kaleme alinan bu
katap; sonyillarda felsefenin, cagdas fizmgim kuaninm mekamigimn
ve bilingle ilgih aragtirmalar yapan nzmanlarn sikca sordugn bu
sorulara anlasibr cevaplar vertyor.
olasiliklarimin aldif kitapta; fizikle felsefe, bilimle sezgi aklla
inan¢ ustabikla i¢ ige gecmliyor. Ve ktap, fek gercek zaman
simdidir diyerek, simdinm picinii kavramaya, olasihklar
dimyasinm simirlanm anlamaya davet ediyor okurlarim.

Knantum gorslilit yasas1 cergevesinde, kavramim
ve gozisnen -gozleyen ihiskhisim irdeleyen bilimsel-felsefi bar
sorgulama olan “Bin Bem Gozethyor™, her yagtan imnsamn biiyiik
bir keyifle okuyacag bir diisiinsel kesif metni. Ustelik yazar, bu
keghi vapmak icin 2500 il Gncesine giderek atomu bulan filozof
Dimokritos’la konnguyor. Hatia bununla da kalmayip onu, fiim
suretleniyle birlikte pintimiize getiriyor.

Dimokritos 'on agtifs yoldan ilerleyip, sabit bar cizpi
olmadifim (hem bilimsel hem de felsefi anlamda) fark eden
A Einstemn da pecmis, simdi ve gelecek arasmdaky ayrima, bar
yanilsama olarak tamsmhyor

Kurpusuyla ckuyucunun sabat alpisim sarsan kifap,
hakikati anlamamn yalmzca “simdi"de miimkin oldugum
hatilatiyor Ve bizlenn, zaman kavramim yemiden disiniip
“gimdinin giiclinii” kegfetmemizi saflayacak olan keyifli bir

yolculuga gikanyor.
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